
母子へ職場へ社会へ、
ひろがる活動
～ 成人向け口腔保健活動 ～

第 4 章

学童向けを中心に始まった口腔保健活動は、1920年代に入ると子どもから母親へ、職
場の女性へ、さらに一般成人へと活動の範囲を一気に拡大。多彩なアイデアで、さまざま
な場所で行われた活動を紹介しましょう。

産業歯科予防管理活動
発足会の様子（P51参照）
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人
気
を
集
め
る
衛
生
博
覧
会

人
々
を
驚
か
せ
た
斬
新
な
ア
イ
デ
ア

　

家
庭
の
主
婦
や
一
般
女
性
を
対
象
に
し
た
口
腔
保
健
活
動
が
本
格
的
に
始
ま
っ
た
の
は
、学

童
歯
磨
教
練
が
全
国
に
広
ま
っ
た
1
9
2
0
年
代
の
こ
と
。こ
の
時
代
は
、病
気
や
健
康
の
知
識

を
写
真
や
標
本
で
見
せ
る
「
衛
生
博
覧
会
」が
各
地
で
人
気
を
博
し
て
い
た
た
め
、小
林
商
店
で

も
人
々
の
関
心
を
集
め
る
知
恵
を
絞
っ
て
、ユ
ニ
ー
ク
な
展
覧
会
を
開
催
し
た
。1
9
2
7
年

（
昭
和
2
年
）に
は
、「
歯
に
関
す
る
趣
味
の
展
覧
会
」と
題
し
て
、古
い
医
学
書
や
文
学
か
ら
伝

説
、迷
信
、風
俗
に
至
る
ま
で
、歯
に
関
す
る
古
今
の
あ
ら
ゆ
る
文
献
・
図
画
を
一
堂
に
集
め
た

企
画
展
を
東
京
の
丸
菱
呉
服
店
で
開
催
。全
国
か
ら
苦
労
し
て
収
集
し
た
多
数
の
展
示
物
は
文

化
芸
術
的
に
も
価
値
が
高
い
も
の
ば
か
り
で
、入
場
者
数
は
、大
阪
、名
古
屋
、京
都
で
の
開
催
も

含
め
10
万
人
に
及
ぶ
大
成
功
と
な
っ
た
。こ
の
と
き
集
め
ら
れ
た
資
料
文
献
は
、後
日
「
よ
は
ひ

草
」全
6
巻
と
し
て
編
集
・
発
行
さ
れ
貴
重
な
資
料
に
な
っ
て
い
る
。ま
た
、1
9
2
9
年
に
開

催
さ
れ
た「
母
と
子
の
た
め
の
展
覧
会
」で
は
、当
時
の
金
額
で
数
千
円
の
巨
費
を
投
じ
て
製
作

し
た
電
動
の「
工
場
化
せ
る
人
体
模
型
」を
展
示
。内
臓
の
機
能
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
解
説
す

る
斬
新
な
ア
イ
デ
ア
が
大
好
評
と
な
り
、そ
の
後
全
国
で
巡
回
展
示
さ
れ
た
。

京
都
で
行
わ
れ
た
衛
生
博
覧
会
の
よ
う
す

（
右
）と
、大
い
に
話
題
を
呼
ん
だ「
工
場
化
せ
る

人
体
模
型
」（
左
）。
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戦
後
、日
本
の
口
腔
保
健
活
動
は
、G
H
Q
の
公
衆
衛
生
政
策
に
よ
っ
て
再
び
活
況
を
取
り
戻

す
。そ
の
な
か
で
、新
た
に
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
の
が
、母
と
子
を
対
象
と
し
た
口
腔
保
健
活
動

だ
。1
9
4
9
年（
昭
和
24
年
）の
児
童
福
祉
法
の
改
正
で
、初
め
て
乳
幼
児
の
歯
科
検
診
が
行
わ

れ
る
と
、「
子
ど
も
の
歯
を
健
康
に
保
つ
に
は
、ま
ず
母
親
の
理
解
が
欠
か
せ
な
い
」と
の
機
運
が

高
ま
り
、厚
生
省（
現
在
の
厚
生
労
働
省
）と
日
本
歯
科
医
師
会
な
ど
が
1
9
5
2
年
か
ら「
母
と

子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」を
開
催
。 

ラ
イ
オ
ン
歯
磨（
株
）も
口
腔
保
健
活
動
の
一
環
と
し

て
コ
ン
ク
ー
ル
を
協
賛
し
た
。

　
「
母
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」は
、各
地
区
の
歯
科
医
師
会
が
よ
い
歯
の
母
と
子
を
選
び
、

地
域
ご
と
の
選
抜
会
を
経
て
、最
終
選
考
で
入
賞
者
を
決
定
。大
会
が
全
国
規
模
に
拡
大
し
た

1
9
5
3
年
の
第
2
回
大
会
で
は
、厚
生
大
臣（
現
在
の
厚
生
労
働
大
臣
）を
迎
え
て
表
彰
式
を
行

い
、そ
の
後
、東
京
・
日
比
谷
公
会
堂
で
盛
大
な
歓
迎
会
を
開
催
。第
1
位
入
賞
者
の
育
児
体
験
談
の

発
表
や
著
名
人
の
講
演
、ゲ
ー
ム
大
会
、映
画
上
映
が
行
わ
れ
、都
内
女
子
高
校
生
、各
種
婦
人
団
体

で
埋
め
つ
く
さ
れ
た
会
場
は
、楽
し
い
笑
い
声
に
満
ち
あ
ふ
れ
た
。

「
第
1
回
母
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」の

ポ
ス
タ
ー（
右
）と
、第
1
回
1
位
入
賞
の

高
松
昌
子
さ
ん
、秀
夫
君（
左
）。

盛
り
上
が
る
戦
後
の
口
腔
保
健
活
動

母
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
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さ
ら
に
、テ
レ
ビ
放
送
が
始
ま
り
、高
度
経
済
成
長
期
に
突
入
し
た
1
9
5
3
年
。ラ
イ
オ
ン

歯
磨（
株
）は
、口
腔
保
健
活
動
の
質
を
さ
ら
に
高
め
る
た
め
、担
当
部
署
で
あ
っ
た
文
化
部
の
人

員
を
増
強
し
口
腔
衛
生
部
へ
と
格
上
げ
。従
来
の
内
務
課
、歯
科
衛
生
課
に
加
え
て
、文
化
・
教
育

課
を
新
設
し
、口
腔
衛
生
に
関
わ
る
広
報
・
教
育
活
動
か
ら
臨
床
指
導
ま
で
幅
広
い
活
動
を
一
貫

し
て
行
え
る
体
制
を
整
え
た
。そ
し
て
、好
景
気
に
よ
る
時
代
の
追
い
風
も
受
け
て
、今
ま
で
に

無
か
っ
た
新
し
い
活
動
を
精
力
的
に
展
開
し
た
。

　

と
く
に
注
目
さ
れ
る
の
が
、1
9
5
3
年
に
鎌
倉
・
由
比
ケ
浜
に
オ
ー
プ
ン
し
た
夏
期
デ
ン
タ

ル
セ
ン
タ
ー「
ラ
イ
オ
ン
歯
の
美
容
室
」だ
。今
で
は
想
像
し
に
く
い
光
景
だ
が
、海
水
浴
客
に
対

し
て
歯
の
健
診
や
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
大
好
評
を
博
し
た
と
い
う
。そ
の
た
め
翌
年
か
ら
は

日
本
歯
科
衛
生
士
会
が
主
催
し
、ラ
イ
オ
ン
歯
磨（
株
）と
神
奈
川
県
歯
科
医
師
会
が
協
賛
す
る

夏
の
定
例
行
事
と
な
っ
た
。と
く
に
、無
料
の
歯
磨
洗
口
場
が
人
気
で
1
9
5
7
年
の
記
録
に
よ

る
と
1
日
平
均
2
5
8
0
人
が
利
用
し
、の
べ
利
用
者
数
は
7
万
5
0
0
0
人
に
達
し
て
い
る
。

ま
た
関
西
の
一
大
リ
ゾ
ー
ト
地
で
あ
っ
た
大
阪
・
浜
寺
海
水
浴
場
に
も
夏
期
限
定
の
ヘ
ル
ス
セ

ン
タ
ー
を
開
設
。海
岸
に「
ス
ー
パ
ー
ラ
イ
オ
ン
」の
チ
ュ
ー
ブ
を
模
し
た
巨
大
な
タ
ワ
ー
を
建

設
し
、大
き
な
話
題
に
な
っ
た
。

海
水
浴
場
に
デ
ン
タ
ル
セ
ン
タ
ー
出
現

由
比
ケ
浜
に
登
場
し
た「
ラ
イ
オ
ン
歯
の
美
容

室
」（
右
）は
、デ
ザ
イ
ン
も
凝
っ
た
造
り
。浜
寺
海

水
浴
場
で
は
、ス
ー
パ
ー
ラ
イ
オ
ン
タ
ワ
ー
の
下

に
人
気
の
歯
磨
洗
口
場
が
設
置
さ
れ
た（
左
）。
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団
地
で
の
巡
回
指
導
の
よ
う
す
。「
た
ん
ぽ
ぽ
号
」

は
2
台
の
衛
生
指
導
車
と
1
台
の
電
源
車
で

活
動
す
る
よ
う
に
設
計
さ
れ
、そ
れ
ぞ
れ「
フ
ラ

ワ
ー
号
」「
ス
カ
イ
号
」「
フ
ル
ー
ツ
号
」と
名
付
け

ら
れ
た
。

　

さ
ら
に
1
9
5
0
〜
6
0
年
代
に
入
る
と
、今
日
ま
で
続
く
ラ
イ
オ
ン
の
口
腔
保
健
活
動
の

柱
で
あ
る
、母
子
歯
科
保
健
活
動
と
産
業
歯
科
保
健
活
動
が
相
次
い
で
萌
芽
す
る
。ま
ず
、

1
9
5
9
年（
昭
和
34
年
）に
は
、ラ
イ
オ
ン
独
自
の
母
子
歯
科
保
健
活
動「
た
ん
ぽ
ぽ
運
動
」が

本
格
的
に
ス
タ
ー
ト
。そ
の
名
称
に
は
、美
し
く
、逞
し
い
た
ん
ぽ
ぽ
の
よ
う
に
健
康
な
歯
を

保
っ
て
欲
し
い
と
い
う
ラ
イ
オ
ン
の
熱
い
想
い
が
込
め
ら
れ
、た
ん
ぽ
ぽ
の
綿
毛
が
風
に
乗
っ

て
広
が
る
よ
う
に
全
国
へ
運
動
を
拡
大
。団
地
や
市
町
村
の
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
親
子
を
対

象
に
し
た
歯
み
が
き
指
導
や
、歯
の
健
康
相
談
、歯
へ
の
フ
ッ
素
塗
布
が
行
わ
れ
た
。ま
た
、

1
9
7
4
年
に
は
運
動
強
化
の
た
め
大
型
の
口
腔
衛
生
普
及
車「
た
ん
ぽ
ぽ
号
」を
投
入
。1
日

に
母
子
7
5
0
組
の
指
導
が
で
き
る「
た
ん
ぽ
ぽ
号
」に
よ
っ
て
運
動
は
一
気
に
ス
ケ
ー
ル
ア
ッ

プ
し
、東
京
の
あ
る
団
地
で
は
、子
ど
も
の
い
る
世
帯
の
ほ
と
ん
ど
が「
た
ん
ぽ
ぽ
号
」に
乗
車
す

る
な
ど
、人
々
の
歯
の
健
康
に
大
き
く
貢
献
し
た
。

　

ま
た
、1
9
8
6
年
に
は
12
年
間
活
躍
し
た「
た
ん
ぽ
ぽ
号
」に
替
わ
っ
て「
ド
リ
ー
ム
号
」が

登
場
。最
新
鋭
の
設
備
機
器
で
活
動
を
さ
ら
に
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
展
開
し
て
い
っ
た
。

た
ん
ぽ
ぽ
の
よ
う
に
強
く
美
し
く

母
子
歯
科
保
健
活
動「
た
ん
ぽ
ぽ
運
動
」の
始
ま
り

成
人
向
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「
さ
く
ら
ん
ぼ
運
動
」に
は
、さ
く
ら
ん
ぼ
の

よ
う
な
は
ち
き
れ
そ
う
な
健
康
を
保
っ
て

欲
し
い
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
た
。

大
好
評
、職
場
で
の
歯
科
相
談

働
く
女
性
の
た
め
の「
さ
く
ら
ん
ぼ
運
動
」

　
「
た
ん
ぽ
ぽ
運
動
」に
続
い
て
1
9
6
1
年
に
は
、日
本
初
の
職
域
で
の
口
腔
保
健
活
動「
さ
く

ら
ん
ぼ
運
動
」が
始
ま
っ
た
。対
象
は
働
く
す
べ
て
の
人
々
だ
が
、と
く
に
、こ
れ
か
ら
母
親
に
な

る
若
い
女
性
に
対
し
て
、早
期
に
口
腔
衛
生
の
意
識
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
に
力
点
が
置
か
れ
た
。

活
動
は
大
阪
支
店
で
関
西
電
力（
株
）の
営
業
所
巡
回
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、検
診
、歯
科
相
談
、

ス
ケ
ー
リ
ン
グ（
歯
石
除
去
）な
ど
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、1
日
平
均
1
3
0
人
の
受
診
者
が
あ
り
、

8
営
業
所
で
合
計
1
0
4
0
人
が
受
診
す
る
な
ど
予
想
外
の
大
好
評
と
な
っ
た
。ま
た
、名
古
屋

支
店
で
も
三
井
銀
行
を
皮
切
り
に
各
社
の
巡
回
を
始
め
る
な
ど
活
動
の
輪
が
拡
大
。会
社
側

か
ら
も
従
業
員
か
ら
も
極
め
て
好
意
的
に
迎
え
ら
れ
た
た
め
、1
9
7
1
年
に
は
参
加
企
業

1
0
5
5
社
の
中
か
ら
、と
く
に
口
腔
衛
生
に
熱
心
な
24
社
が
集
ま
っ
て「
産
業
歯
科
予
防
管
理

グ
ル
ー
プ
」を
結
成
。運
動
の
組
織
化
と
一
層
の
内
容
充
実
が
図
ら
れ
た
。そ
の
後
も「
さ
く
ら
ん
ぼ

運
動
」は
、全
国
各
地
の
職
場
へ
広
が
り
、現
在
も
産
業
歯
科
保
健
活
動
と
し
て
働
く
人
々
の
歯

の
健
康
に
貢
献
し
て
い
る
。

成
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こ
の
時
代
ま
で
、ラ
イ
オ
ン
の
口
腔
保
健
活
動
は
、口
腔
衛
生
部
と
、1
9
6
4
年（
昭
和
39

年
）に
設
立
さ
れ
た（
財
）ラ
イ
オ
ン
歯
科
衛
生
研
究
所（L

ion D
ental C

enter 

略
称:

L
D
C
）

が
連
携
し
て
行
っ
て
い
た
が
、1
9
8
4
年
に
活
動
の
強
化
と
効
率
化
を
図
る
た
め
口
腔
衛
生

部
を
ラ
イ
オ
ン
歯
科
衛
生
研
究
所
に
統
合
。こ
れ
以
降
、す
べ
て
の
活
動
は
公
共
性
の
強
い
ラ
イ

オ
ン
歯
科
衛
生
研
究
所
が
担
う
こ
と
に
な
っ
た
。

　

ま
た
、ラ
イ
オ
ン
歯
科
衛
生
研
究
所
は
、1
9
9
4
年
の
設
立
30
周
年
を
記
念
し
て
、略
称
を

L
D
H（T

he L
ion F

oundation for D
ental H

ealth

）に
変
更
。11
月
26
〜
27
日
の
2
日

間
、東
京
歯
科
大
学
血
脇
記
念
ホ
ー
ル
に
て
国
内
外
の
著
名
な
学
者
を
招
い
た「
設
立
30
周
年
記

念
セ
ミ
ナ
ー
」を
開
催
し
た
。歯
科
医
師
の
べ
4
0
0
名
以
上
が
集
う
な
か
、「
8
0
2
0
運
動
、

う
蝕
・
歯
周
病
へ
の
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
」を
テ
ー
マ
に
、熱
の
こ
も
っ
た
講
演
や
質
疑
が
行
わ

れ
た
。ま
た
、セ
ミ
ナ
ー
の
初
日
に
は
、ホ
テ
ル
オ
ー
ク
ラ
で
記
念
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
を
開
催
し
、

2
0
0
名
を
超
え
る
口
腔
衛
生
の
関
係
者
が
一
堂
に
会
す
る
一
大
交
流
の
場
と
な
っ
た
。

新
し
い
時
代
に
、新
し
い
活
動
を

「
ラ
イ
オ
ン
歯
科
衛
生
研
究
所
」へ
活
動
を
一
本
化
　

新
宿
・
京
王
百
貨
店
に
L
D
C
が
開
設
し
た

「
ラ
イ
オ
ン
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
歯
科
診
療
所
」。患

者
の
不
安
を
和
ら
げ
る
た
め
、背
後
か
ら
抱

く
よ
う
な
姿
勢
で
診
療
す
る
な
ど
新
し

い
試
み
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
た
。

成
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ま
た
、1
9
9
0
年
代
に
入
る
と
ラ
イ
オ
ン
歯
科
衛
生
研
究
所
は
、長
年
続
く「
学
童
歯
み
が

き
大
会
」や「
た
ん
ぽ
ぽ
運
動
」な
ど
一
般
の
人
々
へ
の
啓
発
活
動
に
加
え
て
、「
口
腔
保
健
の
指

導
者
育
成
」と
い
う
新
た
な
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
も
挑
戦
を
始
め
た
。

　

そ
の
第
一
弾
と
な
っ
た
の
が
1
9
9
2
年
か
ら
毎
年
1
月
に
開
催
し
て
い
る「
ラ
イ
オ
ン 

N
e
w  

Y
e
a
r 

セ
ミ
ナ
ー
」だ
。こ
れ
は
、歯
科
衛
生
士
の
資
質
向
上
を
目
的
に
し
た
セ
ミ
ナ
ー

で
、歯
科
衛
生
士
に
求
め
ら
れ
る
知
識
や
技
能
を
詳
し
く
紹
介
す
る
と
と
も
に
、口
腔
保
健
の
最

新
情
報
を
提
供
す
る
場
と
な
っ
て
い
る
。日
本
歯
科
衛
生
士
会
と
日
本
歯
科
医
師
会（
1
9
9
7

年
か
ら
）の
後
援
を
受
け
、現
在
で
は
公
益
社
団
法
人
日
本
歯
科
衛
生
士
会
第
3
次
生
涯
研
修
制

度
の「
特
別
研
修
指
定
セ
ミ
ナ
ー
」の
ひ
と
つ
と
し
て
の
役
割
も
担
っ
て
い
る
。

　

ま
た
1
9
9
3
年
に
は
、ラ
イ
オ
ン
歯
科
衛
生
研
究
所
の
ベ
テ
ラ
ン
歯
科
衛
生
士
が
学
校
関

係
者
や
歯
科
関
係
者
に
対
し
て
講
演
を
行
う「
な
で
し
こ
活
動
」が
始
動
。「
8
0
2
0
運
動
」「
咀

嚼
と
生
活
習
慣
病
予
防
」「
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
教
育
」な
ど
生
涯
歯
科
保
健
を
テ
ー
マ
に
全
国
各
地

で
講
演
を
行
い
、口
腔
保
健
の
レ
ベ
ル
向
上
に
貢
献
し
て
い
る
。

直
接
指
導
か
ら
指
導
者
育
成
へ

「
第
1
回
ラ
イ
オ
ン 

N
e
w       

Y
e
a
r 
セ
ミ
ナ
ー
」。

以
降
、毎
年
1
月
に
継
続
的
に
開
催
さ
れ
、

2
0
1
5
年
に
は
第
24
回
大
会
が
開
催
さ
れ
た
。
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ライオンの

ユニークな宣伝
活動 ③

● 

ビ
ー
ト
ル
ズ
か
ら
ラ
イ
オ
ン
奥
様
劇
場
ま
で

テ
レ
ビ
時
代
を
制
す
る
広
告
王
の
血
統 

　
小
林
富
次
郎
商
店
の
創
業
以
来
、各
時
代
の
最
適
な
メ
デ
ィ
ア
を
効
果
的
に
活
用
し
て
き
た

ラ
イ
オ
ン
は
、テ
レ
ビ
時
代
の
幕
開
け
と
な
っ
た
1
9
5
0
年
代
後
半
も
そ
の
実
力
を
遺
憾

な
く
発
揮
し
た
。

　
と
く
に
業
界
の
注
目
を
集
め
た
の
が
、ラ
イ
オ
ン
歯
磨（
株
）と
ラ
イ
オ
ン
油
脂（
株
）が
オ
ー

ル
ラ
イ
オ
ン
と
し
て
共
同
で
番
組
提
供
を
行
う
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
宣
伝
だ
。前
例
の
無
い
試
み
の

た
め
当
初
は
受
け
入
れ
ら
れ
な
か
っ
た
が
、粘
り
強
い
交
渉
の
末
、1
9
6
2
年（
昭
和
37
年
）に

1
時
間
の
連
続
ド
ラ
マ「
ア
ウ
ト
ロ
ー
」を
全
国
放
送
。こ
れ
以
降「
ア
ン
タ
ッ
チ
ャ
ブ
ル
」「
逃
亡

者
」「
水
曜
ナ
イ
タ
ー
」「
ラ
イ
オ
ン
奥
様
劇
場
」な
ど
高
視
聴
率
番
組
を
次
々
と
放
送
し
た
。ま

た
、1
9
6
6
年
の
ザ
・
ビ
ー
ト
ル
ズ
の
来
日
公
演
も
、ラ
イ
オ
ン
歯
磨
・
油
脂
の
単
独
ス
ポ
ン

サ
ー
で
開
催
。武
道
館
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
イ
ン
パ
ク
ト
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、後
日
の
テ
レ
ビ

放
送
が
日
本
の
テ
レ
ビ
史
に
残
る
視
聴
率
56
・
5
％（
ビ
デ
オ
リ
サ
ー
チ
・
関
東
地
区
調
べ
）を
記

録
す
る
な
ど
、つ
ね
に
挑
戦
的
な
活
動
で
大
き
な
宣
伝
効
果
を
あ
げ
た
。

武道館でのビートルズ公演チケット。
協賛としてライオン歯磨、ライオン油脂の名が記されている。
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第4章を振り返って

愛
の
精
神
の
実
践
。

　

昭
和
初
期
か
ら
始
ま
っ
た
大
人
向
け
の
口
腔
保
健
活
動
は
、ど
れ
も
ア
イ
デ
ア

に
あ
ふ
れ
た
斬
新
な
も
の
ば
か
り
で
し
た
。「
口
腔
衛
生
博
覧
会
」や
海
水
浴
場
で

の「
歯
の
美
容
室
」の
ほ
か
、啓
発
用
の
フ
ル
カ
ラ
ー
映
画「
星
は
見
て
い
る
」や
、劇

場
で
の「
母
と
子
の
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
」、歯
科
医
院
用
の「
口
腔
衛
生
カ
レ
ン

ダ
ー
」制
作
な
ど
、あ
の
手
こ
の
手
の
多
彩
な
活
動
が
次
々
と
行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
は
、人
々
の
健
康
に
奉
仕
し
た
い
と
い
う
ラ
イ
オ
ン
の
熱
い
想
い
の
現
れ
で

あ
り
、創
業
以
来
の
社
是
で
あ
る「
愛
の
精
神
の
実
践
」そ
の
も
の
だ
と
言
え
ま
す
。
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